Webinar - Motivation & Mindset - Reihe 3 - Finale

Termine
2022

auf Anfrage!

Jedes Modul wird aufgezeichnet und
steht Ihnen jederzeit zur Verfligung.
Es ist demnach auch méglich teilzu-
nehmen, selbst wenn Sie einmal nicht

live dabei sein kdnnen.

.Der Mensch hat im Grunde genommen hier auf Erden nur
2 Probleme zu lésen:
1. mit sich klarkommen

2. mit anderen Menschen klarkommen” Autor unbekannt

In diesem, finalen dritten Teil geht es abermals im Kern um
die Kunst der Selbstbeeinflussung. Denn bevor wir uns daran
machen, andere Menschen zu beeinflussen ist es unbedingt

notwendig, zundchst mit uns selbst ,klarzukommen”.

Die teils komplexen Zusammenhénge werden in verstandlicher
und zum persénlichen Handeln auffordernder Art vermittelt und

dies in kleiner Runde fur maximalen Lernerfolg.

Nur fur Absolventen von ,, Motivation & Mindset Teil I&Il”

KOSTEN 890,00€ pro Person
zzgl. MwsSt.
ZEITEN Von 07:30 bis 09:00 Uhr

pro Modul 90 min.

TEILNEHMER Max. 10 Personen
TRAINER Martin Pioch
Coach seit 12 Jahren,
Experte fiir Verkauf und

positive Selbstbeeinflussung



Reihe 3
- 8 Module

1.Modul
-AUM

2. Modul

- Liele setzen

3. Modul

- Faszination Visualisieren

4. Modul
-JS ]

5. Modul

- Mangel oder Fiille?

Wir lernen den , Urklang des Universums” kennen und erforschen seine
erstaunliche Wirkung aufKérper, Geist und unsere Gefiihle.

Gemeinsam aktivieren wir ihn dann in den Morgen-Sessions.

Das Erreichen von wertvollen, selbst gesteckten Zielen 16st die schons-
ten Glicksgefihle aus, oder?

Und damit wir diese tollen Gefiihle noch viel 6fter erleben, befassen
wir uns mit der Frage, warum so viele Menschen ihre Ziele eben nicht

erreichen und was wir besser machen koénnen.

Die menschliche Vorstellungskraft ist nahezu grenzenlos und wer diese
mentale Féhigkeit trainiert und gezielt einsetzt, spannt somit ein sehr
machtiges Werkzeug vor seinen Lebenswagen.

Auch diese Féhigkeit werden wir dann in den morgendlichen Runden
trainieren.

Hinter diesen 3 Buchstaben verbirgt sich eine Jahrtausende alte Kunst
der Selbstbeeinflussung, das Jin Shin Jyutsu.

Mit Hilfe dieser Methode gelingt es uns, unser Energielevel anzuheben
und den Akku immer wieder aufzuladen.

Die Praxis dieser Kunst rundet unser Morgenritual ab.

Wir begegnen hierbei wieder einmal unseren beiden ,Woélfen” und er-
kunden gemeinsam, ob wir nun in einer Welt der Fiille oder des Man-
gels leben. Denn unsere Sicht hierauf entscheidet maBgeblich unser
Verhalten und somit auch, ob unser eigenes Leben eher von Uberfluss
oder von Mangel gekennzeichnet ist.



Reihe 3
- 8 Module

6. Modul

- die Macht des Vertrauens

1. Modul
- das Wunder der Dankbarkeit

8. Modul

- Ver-Antwortung

Die haufig verkannte und unterschatzte, ,weiche” Macht der Wirt-
schaft. Dabei l&sst sich eindeutig belegen, dass Vertrauen die Grund-
lage allen Wohlstandes und aller erfiillten Beziehungen ist. Ob im Beruf
oder im Privatleben, spielt keine Rolle. Und in einer immer digitaler
und schneller werdenden Welt lohnt sich ein Blick auf diese ,,zwischen-
menschliche Fast-Lane”.

Eines der schonsten Gefiihle Gberhaupt. Wie wir uns ganz bewusst und
mit einfachsten Mitteln immer wieder in den Zustand der Dankbarkeit
versetzen kénnen und wie unser Umfeld davon profitiert.

Denn wie heiBt es so schon: , der Dankbare bleibt unvergessen”.

Verantwortung - wie wir diesem Begriff die Last nehmen und einen
leichten, positiven und sinnvollen Umgang damit erlernen. Die Grund-
frage lautet fir uns alle daher: zu wieviel Prozent bin ich fir ALLES, was
in meinem Leben geschieht, verantwortlich?

Bei Fragen, Anmerkungen kontaktieren Sie mich jederzeit gerne!

Martin Pioch
Ochsenwerder Elbdeich 33
21037 Hamburg

mp@martinpioch.com
+49 172 464 042 4

https://www.martinpioch.com



